
 

Stage Qi Gong
 

« La santé du cou et des 
vertèbres cervicales

 
 

Renseignements et inscriptions : 
MPT de Darney 
6 rue Stanislas- 88260 Darney 
Tel : 03.29.09.86.50 
Courriel :mptdarney.contact@gmail.com 
Internet : www.mptdarney.fr.fr 

 
Animé par : Thierry ALIBERT 
 
Date : Vendredi 24 mars 2023 
 
Lieu : Salle des fêtes  
Place André BARBIER, 88260 DARNEY 
 
Programme : 
 -18h45-19h00 : accueil 
 -19h00-21h00 : stage (« La santé du cou et des vertèbres 
cervicales ») 
 -21h00 : démonstrations (Thierry ALIBERT) 
 
Démonstrations de fin de stage : 
 -Qi Gong et/ou Taiji Quan (à la discrétion de Thierry ALIBERT)

-Une collation sera tirée du sac et mise en commun
 
Tarif stage : 25€ le stage 
 

Inscriptions conseillées avant le 20.03.202

 

a santé du cou et des 
vertèbres cervicales» 

 

a santé du cou et des vertèbres 

(à la discrétion de Thierry ALIBERT) 
Une collation sera tirée du sac et mise en commun 

.03.2023 

Bulletin d’inscription au stage
Qi Gong

 vendredi 2
 
 
Nom et prénom :…………………………………………………………
 
Téléphone :……………………………………………………………….
 
Mail :……………………………………………………………………...
 
Club :…………………..…………
 
Stage « La santé du cou et des 
Darney : 
 O : Stage « la santé du cou et des vertèbres cervicales
 O : Collation 
 

Inscriptions conseillées
 
Règlement : 25€ 
 Chèque à l’ordre de la « MPT de Darney
 6 rue Stanislas 
 88260 Darney 
 
Date :……………………………
 
 
 
 

Imprimé par nos soins –

 

d’inscription au stage 
Qi Gong 

 

24 mars 2023 
 

………………………………………………………… 

………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………... 

…………………..…………Ville :…………………………….. 

a santé du cou et des vertèbres cervicales » au gymnase de 

la santé du cou et des vertèbres cervicales »  

nscriptions conseillées avant le 20.03.2023 

MPT de Darney » 

……………………………Signature : 

– ne pas jeter sur la voie publique 


